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Аннотация: 

Мазкур мақолада бошланғич синф ўқувчиларида экологияга оид тушунчаларни 

шакллантиришда креатив ёндашувни такомиллаштириш, ўқитишнинг илмий-

методик жараён мазмуни кўламини кенгайтириш ва билимларни ўрганиш 

орқали ўқувчиларнинг мустақил ва ижодий фикр юритиш кўникма, малака ва 

компетенцияларини ривожлантириш заминида экологик қарашларни 

мужассамлаштириш, шу аснода бошланғич синфларда табиий фанларни 

ўқитишда ўқувчиларда экологияга оид тушунчаларни шакллантиришда 

креатив ёндашувни такомиллаштириш бугунги куннинг долзарб муаммоси 

сифатида эътироф этилган.  
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Бугунги кунда, экологик тарбия, экологик тафаккур, экологик маданият 

масалаларига катта эътибор қаратилмоқда. Айниқса, бошланғич синфларда 

дарс ва дарсдан ташқари машғулотларда экологик таълим-тарбия мунтазам 

такомиллаштирилмоқда. Яьни дарсдан ташқари вақтларда ўқувчиларни табиат 

қўйнига, табиат музейларига саёҳатга олиб чиқиш, суҳбатлар, эрталиклар 

ўтказиш жараёнида экологик таълим-тарбия элементлариниг 

шакллантирилиши фикримизни асослайди. Қолаверса, экологик таълим-

тарбия бериш мақсадида янги авлод дарсликларидан креатив мазмундаги 

экологик билимларнинг ўрин олиши бу, албатта ўқувчиларнинг экологик 

билим савиясини ошишига хизмат қилади [6]. 

Таъкидлаш жоизки, бошланғич синф ўқувчиларига “Табиий фанлар”ни ўқиш 

жараёнида асосий экологик тушунчаларга эга бўлиб, улар табиатни севишга, 

ўсимликларни ардоқлашга, ҳайвонларни парвариш қилишга ўрганадилар. 

Шунингдек, дарс жараёнида ўқувчиларда экологияга оид тушунчаларни 

шакллантириш ўқитувчи ҳикояси ҳамда дарсликларда ўз ифодасини топган 

мавзулар орқали  тушунтирилиб борилади. 

Умуман, ўқувчиларга экологик таълим-тарбия беришга доир мавзулар “Табиий 

фанлар”дарсларига киритилган. Шунга қўшимча тарзда айтиш жоизки, бу 

дарсликларда эса экологик креативликни сингдирувчи мавзулар ва 

топшириқлар киритилса, ҳамда миллий маросимларимиздан фойдаланиб 

ўқувчилар онгига етказилса, мақсадга мувофиқ бўлар эди. Бунда миллий 

маросимларда акс этган (ҳикоя, ривоят, топишмоқ, ҳадисларда, ҳикматларда 

мақоллар) экологик таълим-тарбияга оид тушунчалар келтирилса, 

ўқувчиларнинг билим савияси янада юқори бўлади [3]. 

“Табиий фанлар” ўқувчиларнинг тафаккур, куч ва қобилиятларининг ўсишига, 

кўрганларини кузата билиш ва таҳлил қилишларига, тўғри, мантиқий 

асосланган хулоса ва якунлар ясашларига ҳар томонлама ёрдам бериши билан 

бир қаторда дарсларда ўқувчилар умумтаьлим муносабатида бир қанча 

қимматли кўникма, малака ва компетенцияларни турли манбалардан (атроф-

муҳит, тажриба, китоб, турли кўрсатмалар) билим ола билишни, баъзи энг 

оддий асбоблар (компас, термометр, флюгур,…) дан фойдалана билишни, баьзи 

макет, муляж, гербарийларни тайёрлашни, ўз кузатишларини ёзма ва оғзаки 

қайд қила билиш ҳамда умумлаштириши лозим бўлади [9].   

“Табиий фанлар” атроф-муҳитни муҳофаза қилишдаги бошланғич билим ва 

кўникмаларни ҳосил килишга ёрдам беради дея бежизга айтилмади. Чунки бу 

дарсларда ўкувчиларда табиатни ўрганиш, ундан тўғри фойдаланиш, уни 

ўзгартириш ва қўриқлаш каби тушунчаларни ҳосил килиш керак. Ўқувчиларда 

мустақил кузатишлар олиб бориш, ихтиёрий диққат эътибор ва иштиёқнинг 

ўсиши учун биринчидан, уларни табиатдаги гўзалликни кўра билишга ўргатиш, 

иккинчидан, кузатишлар учун маьлум мақсадларни қўйиш, кузатишлар олиб 
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бориш режасини белгилаш ҳамда ўтказилган ишнинг у ёки бу ўқув вазифасини 

хал қилишдаги аҳамиятини онгига етказиш лозим [7]. 

Бошланғич синф ўқувчиларида экологияга оид тушунчаларни 

шакллантиришда креатив ёндашувни тадбиқ этишнинг ҳар бир босқичида 

табиий-илмий билимларни жадал ўргатишга хизмат қиладиган замонавий 

таълим технологияларини танлаш ўқитувчининг асосий вазифаларидан бири 

ҳисобланади. Креатив ёндашув асосида бошланғич синф ўқувчиларига табиий-

илмий билимларни такомиллаштиришнинг аниқ шаклларини танлаш талаб 

этилади [1].  

Бундай шакллар сирасига дарснинг анъанавий ва ноанъанавий турлари, 

синфдан ташқари таълим-тарбия жараёнларини киритиш мумкин. Шу билан  

бир қаторда, турли байрамлар:“Меҳржон”, “Зираворлар фестивали”, “Асал 

байрами”, “Қушлар байрами”, “Қушлар қанотли дўстларимиз”, “Гуллар 

байрами” каби тадбирлар ҳам ўқувчиларнинг табиат ва уни асрашга оид ижодий 

(креативлик) билим ва амалий тажрибаларини бойитишга хизмат қилади. Шу 

билан бир қаторда, ушбу тадбирлар ўқувчиларда меҳнатсеварлик, табиатни 

эъзозлаш, экологияни асраб-авайлаш, табиат неъматларидан оқилона 

фойдаланиш ва уларни қадрлаш, уларнинг инсон саломатлигини сақлашдаги 

аҳамиятини англашга оид билимларини бойитади. 

Бошланғич синф ўқувчиларида экологияга оид тушунчаларни 

шакллантиришда креатив  ёндашувга асосланган ҳолда, ўқувчиларга табиий 

билимларни ўргатиш мақсадида дастур мавзулари билан боғлиқ ҳолда алоҳида 

ўқув материаллари, савол-топшириқлар, иллюстрaциялар, аудио-видео, 

мультимедиа воситаларини ҳам танлашлари лозим. Ўқувчиларнинг фанга оид 

компетенцияларини мустаҳкамлаш мақсадида ўқитувчилар дарсликларга 

қўшимча тарзда алоҳида машқлар тизимини ҳам танлаб ўқув жараёнига тадбиқ 

этишлари керак. Бунда ўқув топшириқларининг сермаҳсуллиги, атроф-

муҳитдаги воқелик билан алоқадорлиги, кўргазмалилиги, ёрқинлигию ранг-

баранглиги ҳам муҳим аҳамиятга эга. Яна бир муҳим томони, бошланғич синф 

ўқувчиларига тақдим этилган табиий-илмий билимларнинг самарадорлигини 

аниқлашдан иборат бўлади.  

Бунда ўзлаштирилган билим, кўникма, малака ва компетенцияларни назорат 

қилиш, аниқлаш ва шаклланганлик даражасини баҳолашдан иборат бўлган 

педагогик фаолият амалга оширилади [5]. Бошланғич синф ўқувчиларида 

табиий-илмий билимларни ўрганиш асосида ҳосил бўлган таянч ва фанга оид 

компетенцияларнинг шаклланганлик даражасини аниқлаш ва ташхислашда 

тест топшириқлари ҳамда амалий машқлардан фойдаланиш тавсия этилади.  

Бинобарин, ўкитувчи дарсга тайёрланар экан, аввало, унинг мақсадларини 

белгилайди.  
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Дарс мақсадларига мувофиқ дарс мавзуси, мазмуни, шакл, метод ва 

воситаларини аниқ тасвирлайди. Шунингдек, дарс сифати ва самарадорлигини 

ошириш мақсадида дарсликда киритилмаган ўқув материаллари, дарс 

мазмунига мувофиқ келувчи шеър, бадиий парчалар, халқ мақоллари, 

маталлари, топишмоқлари ва ўқувчиларда қизиқиш, жонланиш, ҳис-ҳаяжон 

уйғотувчи бошқа қизиқарли маьлумотларни киритиш лозим бўлади [4].   

Табиат ҳодисаларини кузатиш учун она тили ва ўқиш саводхонлиги дарсларида 

ҳам оғзаки ва ёзма нутқни ўстириш учун бой ҳамда қизикарли маълумотлар 

берилади. Шунингдек, ўқувчилар нафақат она тили ва ўқиш саводхонлиги 

дарсларида эмас, балки унга оид синфдан ташқари машғулотларда ҳам 

танишадиган бадиий асарларда келтирилган табиат ҳодисалари билан узвий 

боғланиши керак [2].   

Ўқувчиларнинг “Табиий фанлар” бўйича кузатиш ва амалий ишлари 

математика дарслари билан ҳам боғлиқ. Унда ернинг шакли ва унинг сутка 

ҳамда йиллик айланиши билан танишиш ўқувчиларга кун ва туннинг, йил 

фаслларининг алмашинув қонуниятлари ҳақида ўз ёшларига мувофиқ 

дастлабки тушунчаларни бериш билан бир қаторда, уларга Ватанимиз 

табиатининг хилма-хиллиги, табиат компонентларининг жанубдан шимолга 

маълум изчилликда тақсимланиш сабабларини тушунтиришларига имкон 

беради[14]. 

Ўқувчилар маҳаллий ўсимлик ва ҳайвонот дунёсининг баъзи турлари билан 

табиатда, қишлоқ хўжалик ишлаб чиқариш корхонасига қилинган саёҳатларда 

ўқув тажриба боғида танишадилар. Мазкур жараёнда мавзу бўйича дарсда 

табиатнинг инсон ҳаёти учун аҳамияти таъкидлаб ўтилади, кишилар меҳнати 

билан табиий шароитлар ўртасидаги ўзаро алоқа очиб берилади. Ўқувчилар 

саёҳатлар, тажриба ва кузатишлар жараёнидан олган таассуротларидан табиий 

фанлар, она тили ва ўқиш саводхонлиги, математика, технология, тасвирий 

саньат ва мусиқа дарсларида фойдаланадилар. 

Шундай қилиб, бошланғич синфларда экологияга оид тушунчаларни креатив 

ёндашув асосида такомиллаштиришни фанлараро алоқадорлик мазмунида ҳам 

амалга ошириш ўқувчиларда атроф-муҳит ҳақидаги маълумотларни яхшироқ 

эгаллашга ёрдам беради.  

Бундан ташқари бошланғич синф ўқувчиларида экологияга оид тушунчаларни 

шакллантиришда креативлик фаолиятини такомиллаштиришда тарбия 

дарсларининг ҳам ўрни беқиёсдир. Шуни ҳисобга олиб тарбия дарсликларида 

экологик таълим-тарбия берувчи мавзулар қисман бўлса-да, ўз аксини 

топган[15]. 

Таъкидлаш ўринлики, болалик даври инсон ҳаётининг илк беташвиш босқичи 

ҳисобланади. Болалар атроф-муҳит ва унда рўй бераётган ҳодисаларни 

англашга ҳиссий ёндашадилар.  
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Бунинг натижасида уларда, аста-секин ҳодисалар моҳиятини ифодаловчи 

шахсий қараш, сифат ва мустақил муносабат шаклланиб, уларнинг руҳиятида 

сақланиб қолади.  

Табиатнинг кучли тарбиявий салоҳиятини ҳисобга олиб, оилавий ҳамкорликда 

табиат қўйнига саёҳат уюштириш ўз навбатида ўқувчиларнинг 

кузатувчанлигини, ўраб турган табиий  муҳитдан эстетик завқланишини, 

ҳамдардлик туйғусини, табиат қўйнида ўзларини қандай тутиш қоидалари ва 

одобини шакллантиришга, уларнинг соғлом, маънавий ва интеллектуал 

ривожланишига ёрдам беради [8]. 

Ушбу жараёнда ота-онасининг атроф-муҳитга хатти - ҳаракати болада қандай 

муносабат уйғотади? Ахлат ва чиқиндиларни дуч келган ерларга тўкиш, уни 

ёндириш, айниқса кузги хазонрезги даврда хазонларни ёқиб ҳавони 

булғайдиган нохуш ҳолатларга беихтиёр кўзимиз тушади[16]. Энг ачинарлиси, 

биз баъзан бу жараёнга болаларни ҳам тортмоқдамиз, шу каби ишларни уларга 

буюриб охир-оқибатда уларни бундай салбий ҳаракатларнинг бевосита 

иштирокчисига ҳам айлантирамиз. Ўз навбатида эса болалар катталар 

ҳаракатидан, муносабатидан ўрнак оладилар. 

Ўқувчиларнинг атроф-муҳитга бўлган ножўя муносабатига ота-оналар 

муносабат билдиришлари ва бунинг салбий оқибатини тушунтириб, табиий 

муҳит тозалиги, ҳавонинг мусаффолиги, авваламбор, бизнинг саломатлигимиз, 

ҳаётимиз барқарорлигини таъминлашини астойдил уқтиришлари лозим. “Тоза 

муҳит бу соғлом ҳаёт муҳити” қоидасини оиланинг турмуш тарзи ва дунёқараши, 

кундалик зарурияти амалий кўникмаси ва ҳаётий эҳтиёжига айлантириш 

зарур[17]. 

Болада соғлом турмуш тарзининг илк қоидаларини шакллантиришда ота-

оналар атроф-муҳитни муҳофаза қилиш, унинг тозалигини сақлаш, сув, ҳаво ва 

тупроқни ифлослантирмаслик, улардан тежамкорлик билан фойдаланиш ҳар 

биримизнинг қонуний ҳам инсоний бурчимиз эканлигини ҳаётий мисолларга 

таяниб астойдил уқтиришлари лозим.  

Бошланғич синфларда ўқувчилар жонли ва жонсиз табиат тўғрисида дастлабки 

билимларга эга бўлиш билан бир қаторда уларни ватанга муҳаббат руҳида 

тарбиялшга, шахс ва табиат мустақил қадрият эканлигига, инсоннинг 

табиатдаги аҳамияти ва ўрнини уларнинг онгига сингдиришга, сув, тупроқ ва 

ҳавони тоза сақлаш, атроф-муҳитнинг гўзаллигини англашга қаратилган 

бошланғич фазилатлар шакллантирилади[18]. 

Бошланғич синф ўқувчиларида экологияга оид тушунчаларни креатив ёндашув 

асосида такомиллаштиришда доимий равишда табиий фанлар, она тили ва 

ўқиш саводхонлиги математика, технология ва тарбия фанларини ўқитиш  
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орқали ўқувчиларга атроф-муҳит, ўсимлик, ҳайвонлар ҳақида маълумот 

берилади ҳамда тозалик ва озодаликка риоя қилиш табиатдаги барча 

нарсаларни асраб-авайлаш сингдирилиб борилади [10].    

Ўқувчиларга дарс жараёнида экологик таълим-тарбия бериш уларнинг 

маънавий-ахлоқий жиҳатидан камолотига катта таъсир кўрсатади. Бу дарсларда 

экологик таълим-тарбия беришда ўқитувчилар оғзаки кўргазмалилик, 

изланувчанлик, суҳбат ва замонавий таълим технологияларига асосланган 

методлардан  кенг  фойдаланилади . 

Шунингдек, ўқувчи билимининг самарали бўлиши учун ҳамда маълум 

натижаларга эришишда ўқитишнинг узвийлиги таъминланиши зарур. 

Ўқувчининг мактабда дарс жараёнида олаётган таълим-тарбияси уларнинг шахс 

сифатидаги инсоний камолотида муҳим ўрин эгаллайди. Ҳаётга бўлган қизиқиш 

ижобий хислатлар, табиатни асраб-авайлаш, ҳар бир нарсага муҳим эканлиги 

назари билан қараш ўқувчиларда экологик таълим-тарбия натижаси сифатида 

намоён бўлади. Жумладан, дарс жараёнида ўқувчиларнинг экологияга оид 

тушунчаларини шакллантиришда турли халқ оғзаки ижод намуналари, 

шеърлар, қўшиқлардан ҳам мунтазам фойдаланилса самарали бўлади. 
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