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Аннотация 

Эта статья приводит к выводу о том, что на протяжении тысячелетий религия 

Авеста уделяет внимание социальным и моральным проблемам. Основным 

долгом человека бороться со злом, предписанный истиной верой; «добрая 

мысль», «доброе слово», «доброе дело». «Авеста» - это исторический документ, 

свидетельствует о том, что в нашем древнем крае существовало великое 

государство великое государство, великая духовность, великая культура. 
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Annotation 

This article leads to the conclusion that for thousands of years the Avesta religion has 

paid attention to social and moral problems. The main duty of a person is to fight evil, 

prescribed by the truth of faith; "good thought", "good word", "good deed". "Avesta" 

is a historical document, it testifies that in our ancient region there was a great state, 

a great state, great spirituality, great culture. 
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« Из всех сынов Азии первым, кого «усыновил» Запад, был Заратуштра. Его 

учение обогатило Грецию Примерно за четыре века до того, как было принято 

учение Христа. Заратуштру знал уже Платон. Потребовалось слишком много 

времени, чтобы голоса Будды и Конфуция достигли Европы, и поэтому 

Заратуштра… был единственным, кто представлял  на Западе 

древнеазиатскую мудрость» 

                    

 

                                                          Ж.Д.Гийемен 
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Авеста – собрание священных книг зороастризма,  последователи  которого 

проживали а Средней Азии, Иран, Афганистане, Азербайджане и ряд стран 

Ближнего и Среднего Востока. Авеста создана, по наиболее распространенной 

версии , в 1-й пол.I тыс. до н.э. 

Исследование тестов приводит к выводу о том , что на протяжении тысячелетий 

теоретические взгляды и моральные воззрения,  излагавшиеся в Авесте, 

изменились. Содержание более поздних частей внесло в первоначальное 

учение много изменений. 

Дюперрон, типичный ученый эпохи Просвещения, изучал Авесту, а также 

другие религиозные тексты Востока, защищал идею равноценности 

человеческого опыта. По его мнению, подобные священные тексты 

принадлежат к общей культурной сокровищнице человечества, из которой 

можно черпать истоки мудрости для всех [2]. 

Авеста оказала большое влияние на философскую мысль Востока и Запада. 

Одно из самых знаменитых произведений И.Гете (1749-1832) «Западно-

Восточный диван» содержит стихотворение «Завет древнеперсидской веры». В 

нем поэт дает понимание Авесты, как веры в торжество света над тьмой. Однако 

Ф.Ницше в известной книге « Так говорил Заратустра» приписал пророку идею 

жесткой  власти «сверхчеловека» над людской массой. 

Основной чертой зороастризма является дуализм – признаются два 

божественных начала: светлое, олицетворяемое добрым богом Ахурамаздой и 

темное, зло олицетворяемое злым богом Ахриманом, каждый из которых 

возглавляет сон духов: света и добра - ахуров или тьмы и зла – дэвов. Оба 

великих божества являются равноправными творцами мира. Первый создал 

все хорошее, разумное, полезное, второй – все дурное, вредное. Это относится 

и к области этики – правда, добро, справедливость противостоят лжи, злу, 

подлости и т. д. 

Зороастризм признает бессмертные души и в награду за праведность обещать 

загробное блаженство. Заратуштра учил, что каждая душа, расставаясь с телом, 

будет судима за то, что совершила в жизни, и приговор ей зависит не от числа 

и щедрости пожертвований во время пошлой жизни, а от ее нравственных 

достижений. Если добрых дел и мыслей было больше, то душа считалась 

достойной рая, если больше дурных дел и мыслей, то душа отправляется в 

«жилище дурного помысла», где каждый грешник переживает «долгий век 

страданий, мрака, дурной пищи и скорбных стонов» 

Многие зороастрийские образы связаны  временами года и носит сезонный 

характер. Одним из наиболее знаменитым и торжественных праздников 

является Ноуруз – Новый год, который не только символизирует пробуждение 

природы и всего живого на земле, но и празднуется как победа справедливости 

и начала новой жизни; время празднования приходит на весеннее 

равноденствие. 
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Почитание Заратуштры и связанные с ним мифы возникли в Средней Азии, 

которую не без основания называют « колыбелью зороастризма». 

Именно в это время здесь появляются пророки, которые в своих проповедях 

отражают реальное столкновен6ие интересов разных слоев населения. В гатах 

есть поучения о пользе оседлого скотоводства, о необходимости справедливого 

порядка и управления, подчеркивается недопустимость кровавых 

жертвоприношений, приводящих к истреблению скота, главного богатства 

человека той поры» [3].. Одновременно порицается жизнь кочевников, 

занимающихся грабежами и угоном скота. 

Зародившись как олицетворение сил природы и поклонение им, религия 

Авесты позже основное внимание уделяет социальным и моральным 

проблемам, отражая переход к рабовладельческому обществу, где религия 

приобретает классовое содержание. Сначала проблемы добра и зла, вопросы 

«праведного» общественного порядка решаются с позиций крестьян-

общинников, пытающихся от порабощения. Самые поздние «слои» Авесты - 

идеологическая опора угнетателей масс, обожествление царской власти. 

Обещание социальной справедливости переносится га небо. 

Основным долгом человека по содействия доброму началу в борьбе со злом 

считалось, прежде всего, не исполнение молитв и обрядов, которым 

зороастризм, особенно на ранних этапах развития, не придавал решающего 

значения, а  справедливый образ жизни, предписанный истинной верой; 

«добрая мысль», « доброе слово», «доброе дело» - вот с чем человек борется со 

злом. Как одно из главных средств в борьбе с силами зла рассматривалось  

увеличение материальных благ, т.е. занятие скотоводством и земледелием. 

«Авеста - это исторический документ, свидетельствующий о том, чтов нашем 

древнем крае существовало великое государство, великая духовность, великая 

культура» , отмечал Первый Президент И.А.Каримов. 

В Ургенче 3 ноября 2000 года состоялось открытие мемориального комплекса, 

построенного в ознаменование 2700-летие книги «Авеста». Созданная почти 

три тысячи лет назад «Авеста» - великая книга, рассказавшая о значении добра 

и зла, милосердия и жестокости, знания и невежества в развитии человечества. 

Она свидетельствует о высокой духовности предков, о том, что корни нашего 

народа, основы государственности уходят вглубь истории. 

,,Авеста,, означает «Путеводитель жизни». И действительно, на протяжении 

тысячелетий она служила своеобразным  путеводителем в жизни  людей. Она 

призывала их к благородству, добру, созиданию, знанием, к борьбе со злыми 

силами, жестокостью и невежеством. Эта книга  находятся в ряду древнейших 

письменных памятников, имевших огромное значение в истории человечества.  
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А если ее рассматривать с точки зрения построения в единую систему 

нравственно-философских взглядов, основ государственности, суждений о 

месте человека в обществе, то ,,Авеста,,- это, с которой не идет в сравнение ни 

одно произведение [4].. 

Она считается одной их книг, занимающих важное место в развитии 

человечества. А тот факт, Что по инициативе Первого Президента 

И.А.Каримова правительство Республики Узбекистан и ЮНЕСКО приняли 

специальные постановления о широком праздновании 2700-летия со времени 

написания ,,Авесты,, свидетельствует о том что эта летопись и сегодня остается 

неделимой частью духовно-культурной жизни человечества. 

Проводимые исследования показывают, что эта книга была создана и 

приведена в единую систему именно на территории хорезмской земли. 

Поэтому естественно, что  методом проведения торжеств по случаю 2700-летия 

« Авесты» был избран Хорезм . 

С зороастризм начинается истории государственности на территории  

Центральной Азии.  Огромную гордость вызывает тот факт, что уже в то время 

наши предки на первое место выдвигали идеалы добра, справедливости, веры 

в светлое будущее нашего народа. 

Ни одно общество не может видеть свою перспективу без развития и 

укрепления духовного потенциала,  духовных и нравственных ценностей в 

сознании людей. Авеста – это не просто исторический религиозный памятник, 

это бесценный источник духовности, мудрости. 
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